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Skolni druZina

Skolni druZina —dtlleZity vychovny partner rodiny a $koly
- plni vzdélavaci cile,rozviji specifické nadani déti
- pomaha détem prekondvat jejich handicapy
- ma dulezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevi
- rozviji dilezité osobni a socialni kompetence

Nas program usiluje o vytvareni zdravé osobnosti,odolné vii¢i negativnim vliviim, ktera bude
znat svou cenu, najde své misto ve zdravé socidlni skuping.

Cil: Pripravit jedince pro zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim volnocasovych

aktivit ho vybavit Zadoucimi védomostmi,dovednostmi, ale také postoji.

Skolni druzina musi byt -

- misto pro zajmové vyziti déti

- misto pro regeneraci sil déti po vyucovani

- misto pro rozvijeni tvofivosti

- misto pro posilovani sebevédomi

- misto pro radost

Podminky pro ¢innost -

- inspirujici, nestresujici prostredi

- ucelove vybavené prostory s moznosti kreativniho uzplisobeni

- moznost vyuzivani prostor Skoly ( relaxani mistnost, PC ucebna)

- ,Letni prostory SD - ALTAN® - spec. vybavené prostory umozitujici pruzné propojeni
inter. a exter. aktivit déti

- Vhodné okoli skoly - ucelné¢ zatizena zahrada

Cinnost a vychovné ptisobeni vychovatelek v jednotlivych oddélenich vychazi z pozadavkd
pedagogiky volného Casu ( ovlivilovani volného Casu,nabidka alternativnich aktivit,nabidka
pomucek,her  .Podstatny je  pozadavek  dobrovolnosti,  aktivity, = pozadavek
seberealizace,zajimavosti a zajmovosti, pestrosti a pritazlivosti ) a specialni pedagogiky.

Vychovné programy se zaméruji na tyto zakladni oblasti:

1. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu.
2. Posilovani komunikaénich dovednosti .
3. Odpovédnost za své chovani.
4. Ovladani negativnich citovych reakci.
5. Poznéni sebe samého a uplatnéni se ve skupiné .
6. Formovani Zivotnich postoji .
7. Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani.
8. Rozvoj individuélnich oslabenych dovednosti.

1.Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- vychova k odpovédnosti za svou osobu
- vychova k odpovédnosti za své zdravi
- vychova ke spravnym stravovacim navykiim,pitny rezim
- dodrzovani osobni hygieny
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- posilovani télesné zdatnosti
- rozvijeni citové stranky osobnosti,citové vazby

2.Posilovani komunika¢nich dovednosti ( Clovék ve spoleénosti)
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu

- rozvijeni slovni zasoby

- schopnost vyjadfit se

- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu

- kulturni zivot

3.0dpovédnost za své chovani

- feSeni riznych situaci

- péstovani potiebnych a zddoucich védomosti,dovednosti a postoju

- diveéryhodnost ,pravdomluvnost a morélni kvality

- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednéni a ptijimat disledky svého chovani

4.0vladani negativnich citovych reakci

- vyporadat se se stresem

- feSeni Zivotnich situaci

- vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy

5.Poznéni sebe samého a uplatnéni se ve skuping ( Clovék jako jedinec)
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi

- posilovani pozitivniho mysleni

- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena

- vytvareni vlastni bezpe¢né socialni skupiny

- temperament,postoje ,hodnoty

6.Formovani Zivotnich postoji

- vytvareni spoleCensky zadoucich hodnot

- vytvareni zakladd pravniho védomi

- Ucta ,porozumeéni,tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvoteni vlastniho sebevédomi

- posilovani schopnosti nepodlé¢hat negativnim vliviim

- prevence socidlné patologickych jevil - drogy,alkohol,koufeni
delikvence

virtudlni drogy
Sikanovani,vandalismus,nasilné chovani
rasismus

- podobnost a odlisnost lidi
- rozdily v prozivani,v mySleni a v jednani

7.Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyu€ovani
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- moznost vzajemného dopliiovani Skolniho vyucovani a vychovné-vzdélavaci prace Skolni
druZiny
-tohoto cile dosahovat specifickymi,od Skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi prostfedky
-pfinaset nové podnéty,obohacovat poznatky
Clovek a jeho svét:  Misto,kde Zijeme: - vztah ke své §kole,méstu,statu
- vychazky,vylety,poznatky z cest
Lidé kolem nds: - pfibuzenské vztahy v rodiné
- vztahy mezi détmi
- vztahy ke Skole
- pravidla souziti
- chovani lidi-pravidla slu§ného chovani
- principy demokracie
- zakladni lidska prava a prava ditéte
- prava a povinnosti
Lidé¢ a cas: - regionalni povesti a baje
- tradice , zvyky,odliSnost zptsobtl zivota
- navstéva kulturnich instituci-muzeum,hvézdarna,
knihovna,galerie
- orientace v Case
Clovek a ptiroda: Rozmanitost zivé a nezivé piirody
Ochrana pfirody — praktické poznavani ptirody
Promény ptirody,rocni obdobi
Cinnost ¢lovéka v piirodé ( pozitivni , negativni)
Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody
Likvidace odpadi-tiidéni odpada

Clovék a svét prace: Tradi¢ni 1 netradi¢ni materialy
Elementarni dovednosti

8. Rozvoj individudlnich oslabenych dovednosti
- sppg cviceni pro rozvoj motoriky , PL orientace, orientace v prostoru , postich
- sppg cviceni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani a paméti

Déti se seznamuji se viemi oblastmi zdjmové ¢innosti a jednotlivé aktivity jsou zapracované
v tydenni skladbé zaméstnani:

- pohybové a télovychovné aktivity
- vytvarné ¢innosti

- rukodélné ¢innosti

- hudba,zpév a tanec

- literdrn€ —dramaticka ¢innost

- ptirodovédna a vlastivédna ¢innost
- vypocetni technika



	Výchovné programy se zaměřují na tyto základní oblasti:
	1. Výchova ke zdravému životnímu stylu.

